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SPIROMETRELE SIBELMED IN CONTEXTUL COVID-19

In timpul testului de spirometrie, pacientul trebuie si efectueze o expiratie fortata, existand astfel
un risc constant de infectie a dispozitivului sau tehnicianului care instruieste pacientul. Pentru a
efectua in siguranta un test de spirometrie in situatia actuala a Covid-19, trebuie sa luati masuri de
precautie extreme pentru a evita contaminarea incrucisata intre pacienti si intre pacient si tehnician.

Este esential sa definiti un protocol de masuri generale de igiena atat pentru tehnician, cat si pentru
pacient, cu privire la folosirea manusilor, spalarii mainilor, utilizarea mastilor FFP2 sau FFP3, etc.
De asemenea, este important ca mediul in care se efectueaza testul de spirometrie sa fie pastrat in
conditii perfecte de curatenie / dezinfectare.

in cadrul SIBELMED credem ci este important si luim in considerare urmatoarele aspecte in
timpul efectuarii testului de spirometrie si pentru curatarea / dezinfectarea corecta a dispozitivelor.
Urmatoarele 3 parti ale dispozitivului trebuie urmarite cu atentie:

Spirometru: partea pe care o opereaza tehnicianul

Maénerul traductorului: partea pe care pacientul o tine in timpul efectudrii testului

Pentru pacientii potential contaminanti, se recomanda sa se urmeze protocoale specifice, care vor
fi definite de fiecare centru in parte. Se recomanda utilizarea traductoarelor de unica folosinta sau
celor reutilizabile cu filtre bacteriene si o curdtare amanuntita.

Traductor: prin care circuld aerul in timpul testului de spirometrie

Traductor de unica folosinta Lilly Traductor fleisch cu filtru Turbina reutilizabila cu filtru
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CURATAREA SPIROMETRULUI SI A MANERULUI:

Principalul risc de contaminare de la un pacient infectat la un pacient sanatos sau la tehnician este
manerul dispozitivului.

La fel de important este sa pastrati traductorul necontaminat, precum si manerul acestuia. Manerul
este atins de pacient in timpul testului de spirometrie, de aceea trebuie curatat si dezinfectat dupa
fiecare utilizare. Conform protocolului stabilit, se recomanda, de asemenea, ca pacientul sa-si
curete mainile cu sapun lichid dezinfectant si / sau sa foloseasca manusi de protectie.

Curatati partile exterioare ale carcasei traductorului cu o carpa umezita cu apa cu sapun (neutrd)
sau cu alcool de 96°. Apoi, pot fi sterse, uscate. Pentru a evita introducerea de obiecte strdine in
priza de presiune a manerului Lilly, curatati manerul in pozitie inversata.

Alternativ, suprafata dispozitivelor poate fi dezinfectata cu o solutie de hipoclorit de sodiu (intre
1% s1 2%) sau cu dezinfectant orto-ftalaldehida (CIDEX® OPA).

In cazul spirometrelor Datospir Micro sau Datospir Aira, pacientul tine direct spirometrul, astfel
trebuie curitat sau dezinfectat dispozitivul complet. In cazul spirometrelor desktop, dispozitivul
este partea mai putin critica, deoarece nu este operat de pacient, dar se recomanda, de asemenea,
curdtarea acestuia in mod regulat, urmand aceeasi procedurd ca si in cazul manerului.
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CURATAREA / DEZINFECTIA TRADUCTOARELOR REUTILIZABILE:

Intregul traductor este direct expus pacientului, deci trebuie sa fie in conditii fizice si igienice
perfecte.

In cazul turbinei sau a traductorului fleisch, acestea trebuie dezinfectate intre pacienti conform
manualului de utilizare. De asemenea, va sugeram sd aveti de rezerva turbine sau traductoare
fleisch.

Optional, poate fi utilizat un filtru bacterian/viral pentru a evita necesitatea dezinfectarii
traductorului.

TRADUCTOR FLEISCH:
1. Indepartati filtrul anti-sputa si apoi traductorul apasand fila, astfel incat si se indeparteze de

dispozitiv. Acest filtru nu este un filtru bacterian/viral, ¢ci 0 componenta a propriului traductor
fleisch

Filtru anti-sputa

2. Introduceti traductorul si filtrul Intr-o solutie OPA CIDEX®. Apoi clatiti-le in apa distilata.

3. Agitati traductorul si filtrul pentru a indeparta picaturile de apa, lasati-le sa se usuce la
temperatura camerei si reasamblati dispozitivul din nou.
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TURBINA:
1. Indepartati turbina, apasand fila, astfel incat sa se indeparteze de dispozitiv.

%

2. Introduceti turbina intr-o solutie CIDEX® OPA. Apoi clititi turbina prin imersare in apa
distilata. Nu clatiti turbina tindnd-o sub apa curenta.

NOTA: Traductorul Lilly nu are nevoie de nicio curitare, deoarece este de unica folosint si ar
trebui aruncat dupa utilizarea acestuia de catre pacient, conform protocoalelor pentru produsele
potential periculoase definite in fiecare centru.
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TRADUCTORUL LILLY - SIBELMED
SISTEM DE FILTRARE:

Traductorul de unica folosintd Lilly - SIBELMED ofera un semnal de flux prin masurarea
diferentei de presiune inainte si dupd o plasd de o rezistentd cunoscutd (A), care este direct
proportionala cu fluxul de aer care trece printr-un senzor de presiune.

Aceasta plasa (A) reduce cantitatea de virusi sau bacterii care pot ajunge la tehnician, deoarece
toate picaturile cu o dimensiune mai mare de 160 microni (diametrul gaurilor nete) vor fi blocate
in rezistenta traductorului, desi acesta nu filtreaza complet virusul.

Traductorul Lilly a fost conceput pentru a evita contaminarea partilor interne ale manerului. Acest
risc de contaminare incrucisat este minimizat chiar si in timpul manevrelor de inspiratie

Astfel, spre deosebire de alte sisteme precum sistemele cu ultrasunet sau turbind, care nu includ
nicio bariera, sita Lilly actioneaza ca un filtru pentru acele picéturi cu dimensiuni mai mari.
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FABRICARE SI AMBALARE:

In SIBELMED urmam un proces strict de igiena in timpul procedurilor de fabricare si ambalare a
traductoarelor Lilly

Dupa fabricarea componentelor, acestea sunt curdtate cu apa cu sapun si pastrate la uscat.

Dupa aceea, traductorul este asamblat, pre-calibrat si ambalat intr-o punga sigilata. Fiecare dintre
aceste etape se realizeaza intr-o zona curata si fara praf, utilizand manusi de unica folosinta.

Tot personalul care este implicat in fabricarea traductoarelor urmeaza masuri stricte de igienica si
de protectie prin spdlarea mainilor cu dezinfectant si folosirea manusilor si mastilor.

Cand scoateti traductorul Lilly din punga sigilata pentru a efectua un test de spirometrie,
tehnicianul ar trebui sa foloseasca manusi pentru a pune traductorul in manerul spirometrului.
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